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Gesunde Menschen!

Jahreshauptversammlung 2012

Wanderung mit Vortrag: Frau Johanna Pélzl
Eine leichte Wanderung in unserem Dreisamtal
verbinden wir mit einer Besichtigung und Kirchenfihrung
in der St.Gallus-Kirche
~Wanderung mit dem Schwarzwaldverein”
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten, (07661-1285)

Vortrag: Herr Uwe Matzeit
~Wie schreibe ich ein Testament? Grundzlige des
Erbrechts fur juristische Laien®

Vortrag: Frau Carmen Schuler
~SchiBler-Salze bei chronischen Beschwerden®

Vortrag: Frau Gudrun Janoschka
,Giersch, Léwenzahn und Co*
In der DrauBenkiiche des Krautergartens bereiten wir
gemeinsam eine kulinarische Frihjahrskur aus frischen
Gartenwildkrautern zu.
Treffpunkt: Kneippgarten, Kosten: 15 € + Materialspende
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442

Vortrag: Herr Helmut Haas
~Erschopft-verbittert-ausgebrannt-das Burnout-Syndrom
und seine Folgen®

Wanderung mit Anleitung: Frau Lissy Rees und Frau Dorothee
Schumacher, Wanderung mit dem Schwarzwaldverein
zum Abschluss Wassertreten im Kneippbecken unter
Anleitung.
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten, (07661-3651)

Tagesfahrt: ,Besuch des SWR-Funkhauses in Baden-Baden*
(siehe Seite 4), Anmeldung erforderlich:

Wanderung mit Vortrag: Herr Dr. Heiko Wagner und Herr Franz
Rees
"Kelten und Rémer im Dreisamtal” - Wanderung mit dem
Schwarzwaldverein", Weg 4-5 km
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten, (07661-989335)

Vortrag: Frau Gudrun Janoschka
"Erfrischende Pfefferminzsalbe” In der Werkelkiiche des
Krautergartens stellen wir diese kiihlende Salbe gegen
Juckreiz und Sonnenbrand her.
Treffpunkt: Kneippgarten, Kosten: 15 € + Materialspende
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442
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Vortrag: Frau Gudrun Janoschka
"Hausmittel Krauteressig"
Wir stellen 2 Hausmittel her. Kapuzinerkresse-Essig
starkt das Immunsystem. Krauteressig lindert Juckreiz
bei Insektenstichen.
Treffpunkt: Kneippgarten, Kosten: 15 € + Materialspende
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442

Vortrag: Frau Gudrun Janoschka
"Ringelblumensalbe”
In der Werkelkiiche des Krautergartens stellen wir diese
altbekannte Hausmittel-Salbe her
Treffpunkt: Kneippgarten, Kosten: 15 € + Materialspende
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442

Vortrag: Frau Gudrun Janoschka
"Haustee aus dem Krautergarten”
Was |aBt sich alles an (Un-)Krautern im Garten fiir einen
selbst-komponierten Haustee finden? Treffpunk:
Kneippgarten, Kosten: 15 € + Materialspende
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442

Vortrag: Frau Gudrun Janoschka
"Wilde Friichtchen - gesunde Gaumenfreuden”
Erlebnis-Vortrag mit Verkostung. Erfahren Sie die Vielfalt
von heimischem Wildobst mit allen Sinnen.
Treffpunkt: Kneippgarten, Kosten: Mitglieder 2 €,
Nichtmitglieder 5 €
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442
Halbtagesfahrt: ,Fahrt nach Waldkirch, Besuch des
Orgelmuseums*” (siehe Seite 6), Anmeldung erforderlich:

Vortrag: Frau Gudrun Janoschka," Krauterzahnpulver®
In der Werkelkiiche des Krautergartens stellen wir dieses
Zahnputzmittel unserer Altvorderen aus Asche, Kohle
und Krautern her.
Treffpunkt: Kneippgarten, Kosten: 15 € + Materialspende
Anmeldung erforderlich: Tel.: 07660-9419442

Vortrag: Herr Thomas Kiefer, Arzt
,Einflhrung in die diagnostische und therapeutische
Vorgehensweise der Chinesischen Medizin“
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23.10.2012  Dienstag 19*° Uhr  Vortrag: Herr Georg Hofmeister
,Die wundersame Leber- und Gallenblasenreinigung®
06.11.2012 Dienstag 13% Uhr Wanderung mit Vortrag: Herr Franz Rees

,Die Wasserwege in Kirchzarten®
Treffpunkt: Bahnhof Kirchzarten
02.12.2012  Sonntag 15° Uhr  Adventsfeier
23.02.2013  Samstag 15 Uhr  Jahreshauptversammilung 2013

Beschreibungen zu den Veranstaltungen finden Sie ab Seite 3.

Falls nichts anderes angegeben wurde, finden die Veranstaltungen im Hotel-Restaurant Fortuna in
Kirchzarten statt.

Aktuelle Programmanderungen kénnen Sie auch erfahren Uber das Internet unter der Adresse
http://www.kneippverein-kirchzarten.de/ oder lber die Tagespresse.
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